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RESUMO

Este documento define a sistematica 0
empregada na execucao de defensas
metalicas, utilizadas como dispositivos 1
de seguranga rodoviaria. Aqui s&o
definidos os requisitos técnicos, relativos 2
aos materiais, equipamentos, execucao,
manejo ambiental, controle de qualidade 3
e os critérios para aceitagéo, rejeicéo,
medigao e pagamento dos servigos. As 4
dimensdes e os detalhes construtivos
sdo apresentados no Album de Projetos- 5
Tipo do DER/PR. Para aplicagédo desta
especificacdo é essencial a obediéncia,
no que couber, a DER/PR ES-IG 01/23.
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0 PREFACIO

Esta especificacdo de servigo estabelece as caracteristicas e os procedimentos
empregados na execugao, no controle de qualidade e nos critérios de medigao e
pagamento do servico em epigrafe, tendo como base a especificacdo de servigo
DER/PR ES-OC 07/18.

1 OBJETIVO

Definir e orientar os procedimentos a serem seguidos na implantagéo de defensas
metalicas, em obras rodoviarias sob a jurisdigdo do DER/PR. Os dispositivos aqui
considerados abrangem aqueles integrantes do Album Tipo de Sinalizacdo e
Seguranga Rodoviaria do DER/PR.

2 REFERENCIAS

As normas aqui relacionadas contém disposicdes que, ao serem citadas neste
texto, constituem-se em material de consulta, obrigatoria, para o entendimento
desta especificacao particular.

As edi¢cbes indicadas estavam em vigor no momento da elaboragdo deste
documento. Como toda norma esta sujeita a revisdo ou substituicdo, recomenda-
se aqueles que utilizarem esta especificacdo particular, que verifiquem a
conveniéncia de usarem as edicbes mais recentes das normas citadas a seguir:

ABNT-NBR 6970:2022 - Dispositivos auxiliares - Defensas metalicas galvanizadas
por imersao a quente

ABNT-NBR 6971:2012 - Segurancga no trafego — Defensas metalicas — Implantac&o

ABNT-NBR 14644:2021 - Sinalizagao viaria — Peliculas - Requisitos

ABNT-NBR 14885:2016 - Seguranga no trafego — Barreiras de concreto

ABNT-NBR 15486:2016 - Segurancga no trafego — Dispositivos de contencgao viaria
— Diretrizes de projeto e ensaios de impacto.

CONTRAN 2022 - Manual Brasileiro de Sinalizagdo de Transito - VOLUME
VII — Sinalizagdo Temporaria

DER/PR - Album Tipo de Sinalizacdo e Seguranca Rodoviaria do
DER/PR

DER/PR - Manual de Execucgao de Servigos Rodoviarios do DER/PR

DER/PR - Manual de Instrugdes Ambientais para Obras Rodoviarias

DNIT IPR 700/1997 - Glossario de Termos Técnicos Rodoviarios

DNIT IPR 742/2010 - Manual de Implantacédo Basica de Rodovia

DNIT IPR 743/2010 - Manual de Sinalizagao Rodoviaria

Lei 6514/77 - CLT — Art. 200 - Normas Regulamentadoras — NR da Seguranga e da
Medicina do Trabalho
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3.1

4.1

4.2

4.3

4.4

DEFINICOES

Defensas metalicas: sdo sistemas de protecédo continuos, destinados a atenuar o
choque de veiculos desgovernados contra estruturas fixas ou evitar a sua saida da
plataforma da rodovia, em locais que apresentem riscos aos veiculos e seus
ocupantes. Devem absorver a energia do impacto, minimizando os efeitos do
choque.

CONDICOES GERAIS
Nao é permitida a execugao dos servigos, objeto desta especificagao:

a) sem a implantagdo prévia da sinalizagdo do servigo, conforme Normas
Regulamentadoras (NR) do Ministério do Trabalho e Previdéncia, o Manual
Brasileiro de Sinalizagao de Transito do CONTRAN, Volume VIl — Sinalizacéo
Temporaria e o que eventualmente esteja especificado no projeto de
engenharia e/ou nos Termos de Referéncia do Edital;

b) sem a prévia orientagdo dos funcionarios quanto ao uso adequado, guarda,
conservagao e higienizagdo dos EPIs, bem como a exigéncia de seu uso
durante as atividades a serem desenvolvidas, conforme previsto nas Normas
Regulamentadoras (NR);

c) sem o fornecimento de nota de servigo pelo DER/PR,;

d) em dias de chuva.

Na auséncia de projeto-tipo especifico, devem ser utilizados os dispositivos
padronizados pelo DER/PR, que constem do Album de Projetos-Tipo do DER/PR.

Os terminais de entrada e de saida das defensas devem ser projetados de acordo
com as demandas locais, em conformidade com os modelos certificados,
consoante a norma ABNT-NBR 15486.

Tratamento de obstaculos fixos: o tratamento de obstaculos fixos na zona livre deve
obedecer as seguintes alternativas de projeto:

a) remover o obstaculo;

b) redesenhar o obstaculo de forma que ele possa ser atravessado com
seguranca;

c) relocar o obstaculo para um local onde a possibilidade de ser atingido seja
menor;

d) reduzir a severidade do impacto utilizando um dispositivo colapsivel;

e) proteger do perigo do obstaculo com dispositivo de contencéo lateral, ou com
um dispositivo atenuador de impacto;

f) delinear (sinalizar) o obstaculo se as alternativas acima nao forem possiveis.
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5.1

5.11

5.1.1.1

51.1.2

51.2

5.1.2.1

5.1.2.2

51.3

5.1.3.1

5.1.4.1

CONDICOES ESPECIFICAS
Material
Defensas metalicas

As defensas consideradas nesta especificacdo sdo constituidas por pecas
metalicas homologadas e certificadas, que devem seguir, no que couber, 0 que
recomendam a ABNT-NBR 6970, ABNT-NBR 6971 e ABNT-NBR 15486.

Observacgio:
Para fins de manutencao de sistemas existentes, eventualmente, e com a anuéncia do DER/PR,
poderao ser utilizadas defensas maleaveis ou semi-maleaveis para reposi¢cao de pecas avariadas.

Os componentes das defensas ndo devem apresentar arestas ou cantos vivos
voltados contra o fluxo de trafego. Os elementos de fixagdo devem estar atras das
laminas e se, ainda assim, houver possibilidade de atingir pessoas ou veiculos,
devem ter suas formas baixas arredondadas.

Terminal absorvedor de energia

Terminal absorvedor de energia é o tipo de terminal de dispositivo de contengéo
longitudinal que, ao ser impactado frontalmente, absorve a energia cinética do
veiculo desgovernado, conduzindo-o a uma parada segura.

Os materiais, dimensdes, tolerancias e caracteristicas devem se apresentar
conforme projeto aprovado do modelo indicado pelo fabricante em ensaio de
impacto (“crash test”), conforme EM 1317 ou NCHRP 350.

Modulo de transicdo para defensa metalica, dupla/tripla onda

A secdo de transigcao entre diferentes sistemas de contencdo deve aumentar
gradualmente a rigidez entre o sistema de menos rigido para o mais rigido, de forma
a dar continuidade a protecédo lateral, prevenindo o efeito de embolsamento,
enganchamento ou penetracao do sistema na area de transigdo entre os sistemas
de contencdo. A conexao entre dois sistemas deve ser constituida por elementos
que tenham no minimo a resisténcia do sistema de contengao mais fraco e garanta
a conexao adequada entre eles.

Dispositivo refletivo para defensas

Os dispositivos refletivos para defensas sdao compostos por substrato em ago n. 14
com aleta de fixagdo. Proporcionam ao condutor melhor percepcao dos limites da
obra de arte ou dispositivo de conteng¢do. Suas peliculas sdo filmes plasticos
flexiveis com adesivo sensivel a pressao, que apresentam a mesma cor, quer
durante o dia, quer a noite, quando observadas a luz dos fardis de um veiculo, e
devem ser resistentes as intempéries. A utilizacdo destes dispositivos devera ser
consoante com as determinagdes de cadéncia previstas no Projeto Executivo.
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5.1.5
5.1.5.1

5.1.2.6

5.2

5.21

5.2.2

5.2.3

5.3

5.3.1

5.3.2

5.3.3

Refletivo em pelicula Tipo Il para suporte de defensa

Os refletivos em pelicula Tipo Il para suporte de defensa sdo compostos por um
retdngulo de pelicula refletiva, com medidas de (0,10x0,25) cm que devem ser
aplicados a uma distancia vertical entre 0,5 cm e 0,8 cm da pista. A utilizacéo
destes dispositivos devera ser consoante com as determinagdes de cadéncia
previstas no Projeto Executivo. Devera ser observado o prescrito na
ABNT-NBR 14644.

A utilizagao destes elementos devera ser em suportes de defensas projetadas para
areas criticas, ou onde estudos indicarem reforgo da seguranga no
desenvolvimento do Projeto Executivo.

Equipamento

E de responsabilidade da contratada assegurar que todo equipamento alocado para
a execucgdo da obra esteja em perfeitas condigbes de uso, no que tange a sua
manutencgao, regulagem e aspectos de seguranga de operagado, de maneira a
garantir a qualidade do servigo. A qualquer momento a Fiscalizagdo do DER/PR
podera solicitar a substituicdo do equipamento que n&do apresente desempenho
satisfatério na execugao do servico indicado.

Equipamentos devem ser do tipo, tamanho e quantidade que venham a ser
necessarios para a execugao satisfatéria dos servigos. Os equipamentos basicos
necessarios a implantacao de defensas metalicas compreendem:

caminhao de carroceria;

bate-estaca pneumatico;
compressor de ar;

chave de impacto ou torque variavel;
ferramentas manuais.

O OO T O
N N N N N

A utilizacdo de outros equipamentos além dos mencionados, ou em sua
substituicdo, devera ser analisada e aprovada pela fiscalizagao, porém nao serao
objeto de pagamento suplementar.

Execucéo

A responsabilidade civil e ético-profissional pela qualidade, solidez e seguranga do
servigco é da executante.

Limpeza do terreno:

a) a superficie do terreno, nos locais de instalagao das defensas metalicas, deve
estar limpa, isenta de entulhos ou vegetagéo.

Cravacao dos postes metalicos:

a) devera ser observado o que prescreve o projeto, conforme necessidade de
certificagao.
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5.3.5

5.3.6

5.3.7

5.3.8

A transig¢do de uma defensa metalica para um elemento rigido, barreira ou muro de
concreto, deve ser projetada de forma a produzir enrijecimento variavel, através da
diminuicao continua do espacamento entre montantes, da implantacao de laminas
adicionais, ou da implantagao de lamina tripla onda na transigéo.

A localizag&o dos postes deve garantir que a defensa, depois de montada, tenha
um recuo minimo de 0,30 m em vias urbanas e 0,50 m em vias rurais, em relacao
a pista de rolamento. E recomendado, sempre que possivel, que o dispositivo seja
instalado no minimo a 1 m da linha de bordo, a fim de reduzir o efeito visual da
restricao lateral.

Montagem das guias de deslizamento:

a) apos a cravagao dos postes de sustentacéo, procede-se a montagem e fixagéao
das guias de deslizamento, obedecendo-se ao projeto tipo no que se refere as
pecas a utilizar, em funcio do tipo de defensa e ao correto posicionamento das
mesmas;

b) o aperto das porcas dos parafusos de montagem deve ser feito através da
utilizacao de chave de impacto ou de torque variavel, de forma a assegurar um
aperto adequado e uniforme;

c) no sentido do trafego, a guia de deslizamento anterior deve ficar sobreposta a
posterior, na juncdo do suporte. Esta providéncia deve ser rigorosamente
observada para evitar que, em caso de choque, as laminas possam funcionar
como “langas”, perfurando os veiculos.

Geometria e acabamento:
a) devera ser obedecido o projeto aprovado pelo DER/PR.
Os terminais de entrada podem ser:

a) terminal abatido (enterrado): conjunto composto por quatro moédulos de
defensa, variando na altura desde a posi¢do de projeto até a extremidade
totalmente enterrada, que deve ser firmemente fixada ao solo, por meio de peca
apropriada. E vedado o seu uso em locais com velocidade de projeto maior ou
igual a 60 km/h;

b) terminal absorvedor de energia: tipo de terminal que, ao ser impactado
frontalmente, absorve a energia cinética do veiculo errante, conduzindo-o a
uma parada segura. Para os terminais de abertura, quando o impacto ocorre
na sua lateral, apds o inicio do comprimento necessario, o terminal, por meio
da sua ancoragem, permite desenvolver tenséo e redirecionar o veiculo. Para
os terminais de n&o abertura, o redirecionamento ocorre desde o inicio do
sistema, isto €, desde o cabecal de impacto;

c) terminais em defensa defletida (terminal ancorado em talude de corte): conjunto
onde as defensas sao defletidas horizontalmente, prosseguindo até o talude de
corte, onde deve ser firmemente ancorado;

d) terminal desviado: nas situagdes em que exista uma area lateral relativamente
plana, que possa ser utilizada para desviar lateralmente a defensa, esta pode
ser iniciada afastada da pista.

6
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6.2

7.2

7.3

Observacao:

Um terminal apropriado é considerado essencial quando estd em local onde possa ser
impactado por um veiculo errante. Para ser considerado seguro, um terminal ndo pode
penetrar, fazer saltar ou capotar um veiculo que impacte frontalmente ou em angulo. O inicio
do terminal deve estar apropriadamente ancorado para que possua as mesmas caracteristicas
de redirecionamento que o sistema de contengdo a que esta acoplado, quando impactado
lateralmente, e ser capaz de desenvolver a tensao total para prover o redirecionamento.

MANEJO AMBIENTAL

Nas operacgdes destinadas a execugao dos servigcos objeto desta especificagdo com
0 objetivo de preservagdo ambiental, devem ser observadas e adotadas as
solugcbes e procedimentos relacionados ao tema ambiental, definidos nos
documentos técnico-normativos pertinentes vigentes no DER/PR, na legislagéo
ambiental, nas recomendacgdes e exigéncias dos o6rgdos ambientais, e na
documentagdo técnica vinculada a execugdao da obra (Projeto de Engenharia,
Programas Ambientais etc.) em especial quanto a:

a) comprovar a regularidade ambiental da origem dos materiais empregados,
zelando para que licengas ambientais validas sejam apresentadas previamente
a Fiscalizacdo do DER/PR e observando o cumprimento dos condicionantes;

b) zelar pela competéncia hidrica e preservar a qualidade das aguas, aplicando
dispositivo de contengdo de carreamentos e outras providéncias para evitar
contaminacgao;

c) providenciar e efetivar controle de coleta, transporte, armazenamento e
disposicdo final de residuos e substancias, inclusive providenciando a
respectiva documentacgao;

d) toda equipe de aplicagao deve ter no minimo um profissional que tenha curso
de Movimentagdo Operacional de Produtos Perigosos (MOPP);

f) adotar controle de equipamentos e manejos de substancias perigosas, de
forma a impedir contaminagao; e

g) observar elementos de seguranga providenciando a devida sinalizagdo e
isolamento da praga de obras, assim como a disciplina do transito.

Além destes procedimentos, devem ser atendidas, no que couber, as
recomendacgdes do Manual de Instrugdes Ambientais para Obras Rodoviarias do
DER/PR.

CONTROLE INTERNO DE QUALIDADE

Compete a executante a exigéncia de certificados de garantia do fabricante e/ou a
realizacdo de testes e ensaios que demonstrem as caracteristicas fisicas e
mecanicas do material empregado e a realizagdo do servico de boa qualidade, e
em conformidade com esta especificacdo de servico.

Devera ser apresentado certificado de aprovagéo, segundo a ABNT-NBR 15.486,
emitido por 6rgdao competente, mediante resultado de ensaios de impacto, de
acordo com o nivel de contengao estabelecido, conforme EM 1317 ou NCHRP 350.

As peliculas refletivas que compdem os sinais devem atender aos requisitos da

7
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7.4

8.1

8.2

8.3

9.1

9.11

9.1.2

9.2.

9.3.

ABNT-NBR 14644quanto a durabilidade e performance de retrorrefletividade inicial
e residual. Para cada lote deve ser apresentado Laudo atestando a boa qualidade
dos materiais empregados, de acordo com a ABNT-NBR 14644.

Havendo suspeita quanto a qualidade dos materiais, a executante deve coletar
amostra representativa de um lote de material e encaminha-la para analise em
laboratério credenciado pela ABIPTI (Associacéo Brasileira das Instituicbes de
Pesquisa Tecnologica).

CONTROLE EXTERNO DE QUALIDADE - DA CONTRATANTE

Compete a Fiscalizagdo do DER/PR a verificagdo dos atestados de garantia dos
materiais e/ou, quando julgar necessario, a realizagao aleatéria de testes e ensaios
que comprovem os resultados obtidos pela executante, bem como formar juizo
quanto a aceitacéo ou rejeigao do servigo em epigrafe.

O controle das condicdes de acabamento deve ser feito pela Fiscalizacdo do
DER/PR em bases visuais.

O controle geométrico consiste em:

a) verificagdo dos comprimentos de ancoragem e total, os quais devem estar de
acordo com o projeto;

b) verificagdo do espagamento entre os postes de sustentagio;

c) verificagdo da altura das guias de deslizamento, em pontos escolhidos
aleatoriamente;

d) verificagdo do afastamento da defensa, em relagdo ao bordo da rodovia.

CRITERIOS DE ACEITACAO E REJEIGAO
O servigo é aceito quando atendidas as condicdes descritas em 9.1.1 a 9.1 .4.

Os certificados, ou os ensaios realizados atestem satisfatoriamente a boa qualidade
dos materiais empregados.

O acabamento é julgado satisfatorio.
Os dispositivos estdo em perfeitas condigdes de conservacao e funcionamento.

No caso de ndo atendimento ao disposto em 9.1, o servico deve ser rejeitado,
devendo ser removido e substituido por dispositivo de boa qualidade.

No caso de ndo atendimento ao disposto em 9.1.4, deve ser providenciada a
correcao do dispositivo, de forma a compatibilizar os comprimentos e/ou dimensdes
com o estabelecido em projeto. Se, a critério da Fiscalizagcdo do DER/PR, tais
corregdes nao assegurem a eficiéncia esperada, o servigo € rejeitado, devendo ser
removido e substituido por dispositivo conforme com o projeto.
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9.4.
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10.1

11

111

11.2

No caso de nao atender ao disposto em 9.1.2 e 9.1.3, a executante deve refazer ou
melhorar o acabamento e/ou conferir ao dispositivo condigdes satisfatérias de
funcionamento, indicadas pela Fiscalizacdo do DER/PR.

CRITERIOS DE MEDIGAO
Os servicos, executados e recebidos na forma descrita, sdo medidos:

a) defensas: pela determinagdo da extensao executada, incluindo ancoragens,
expressa em metros lineares, levando-se em consideracéo o tipo de defensa
metalica executado (maleavel, semi maleavel ou semirrigida). Deve também
ser discriminado o tipo de perfil utilizado (perfis zincados, ou perfis pintados);

b) a quantificagcdo dos dispositivos refletivos para defensas ou refletivos em
pelicula para suportes de defensas serao efetivados por unidade implantada;

c) a quantificacdo dos terminais absorvedores de energia e dos modulos de
transicdo para defensa metalica dupla/tripla onda devera ser realizada por
unidade de dispositivo implantado, apresentada por meio de relatério
fotografico georreferenciado, constando a imagem do dispositivo implantado.

CRITERIOS DE PAGAMENTO

Os servicos aceitos e medidos s6 sédo atestados como parcela adimplente, para
efeito de pagamento, se, juntamente com a medicao de referéncia estiver apenso
o relatério com os resultados dos controles e de aceitagéo.

O pagamento é efetuado, apds a aceitacdo e a medicao dos servigos executados,
com base no precgo unitario contratual proposto para o dispositivo considerado, o
qual representa a compensacao integral para todas as operagdes, transportes,
materiais, controle da qualidade, perdas, m&o-de-obra, equipamentos, encargos e
eventuais necessarios a completa execugao dos servicos.



